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Allgemeine Informationen

✓ Landkreise: Goslar, Altkreis Osterode am Harz; Städte: Lamspringe, Duderstadt, Bad Gandersheim

✓ Einwohner: 242.010

✓ Fläche: 2.793,93 km2

✓ Tourismusintensität: 15.727 ÜN/1000 Einwohner

✓ Größte Städte: Goslar (50.266 Einwohner) / Osterode am Harz (21.438 Einwohner)

✓ Kur- und Erholungsorte: Altenau, Bad Grund, Bad Harzburg, Bad Lauterberg, Bad Sachsa, Braunlage 

(einschl. Königskrug, OT Hohegeiß mit Wolfsbachmühle und Heimathütte), Duderstadt, Goslar, 

Langelsheim (OT Wolfshagen), Walkenried

✓ Flüsse: Bode, Ecker, Grane, Helme, Ilse, Innerste, Lutter, Markau, Neile, Nette, Oder, Oker, Radau, 

Sieber, Söse, Steina, Warme Bode, Wieda, Zorge

✓ Geschützte Flächen: Naturpark Harz (ca. 790 km2)
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Top Attraktionen

✓ UNESCO Welterbe Bergwerk Rammelsberg (Weltkulturerbe seit 1992)

✓ Altstadt Goslar (ca. 1500 Fachwerkgebäude des 15. bis 19. Jahrhundert) 

✓ Oberharzer Wasserwirtschaft (Weltkulturerbe seit 2010)

✓ Nationalpark Harz (Natur pur auf 247,03km²)

✓ Höhlenerlebniszentrum Iberger Tropfsteinhöhle, Bad Grund (Schauhöhle seit 1874)

✓ Zisterziensermuseum Kloster Walkenried (Weltkulturerbe seit 2010)

✓ Freizeit- und Sportanlage am Wurmberg, Braunlage (der Wurmberg ist mit 971,2m der 
zweithöchste Berg im Harz)

✓ Biosphärenreservat Karstlandschaft Südharz

Aktivtourismus (ausgewählte Wege & Gewässer)

✓ Radwege: Weser-Harz-Heide Radfernweg, D-Route 3 / Europaradweg 1, Innerste- 
Radweg, Volksbank Arena Harz / Mountainbike-Region umfasst 74 Mountainbike-  
Rundrouten

✓ Wanderwege: Harzer-Hexen-Stieg, Karstwanderweg Südharz, Harzer Försterstieg, 
Harzer Grenzweg am Grünen Band, Kaiserweg, Harzer Baudenstieg

✓ Premiumwege: Kästeklippentour, LuchsTour, Liebesbankweg

Saisonale Highlights

✓ Frühling: Walpurgisnacht zum ersten Mai, Internationale Händel-Festspiele Göttingen, 
Kräuterexkursionen

✓ Sommer: Baumwipfelpfad Bad Harzburg, Sommerrodelbahn am Bocksberg, Bad 
Harzburger Galopprennwoche

✓ Herbst:  Hirschröhren zur Brunftzeit hören, 10-Teiche-Marathon

✓ Winter: Ski fahren und rodeln, Weihnachtsmarkt im Erzbergwerk Rammelsberg
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Tourismus ausländische Quellmärkte 2023 
(Top 3)

✓ Dänemark          129.424 Übernachtungen (Anteil: 38,2%)

✓ Niederlande       115.609 Übernachtungen (Anteil: 34,2%)

✓ Belgien                      9.161 Übernachtungen (Anteil: 2,7%)

Tourismus-Entwicklung 2019 2020* 2021* 2022 2023
Entwicklung 

2019-2023

Übernachtungen 3.949.956 2.180.355 2.063.403 3.507.538 3.806.082 -143.874

Veränderung zum Vorjahr 4,7% -44,8% -5,4% 70,0% 8,5% -3,6%

davon Übernachtungen aus 

dem Ausland

409.180 189.852 133.055 300.336 338.500 -70.680

10,4% 8,7% 6,4% 8,6% 8,9% -1,5%- Punkte

Ankünfte 1.172.665 631.070 566.559 1.042.491 1.172.695 +30

Veränderung zum Vorjahr 4,2% -46,2% -10,2% 84,0% 12,5% 0%

davon Ankünfte 

aus dem Ausland

7,6% 7,2% 6,4% 7,6% 7,8% +0,2%- Punkte

122.490 52.905 40.532 87.477 103.436 -19.054

Aufenthaltsdauer 

( in Nächten)
3,4 3,5 3,6 3,4 3,2 -0,2

Geöffnete 

Beherbergungsbetriebe
505 395 337 468 502 -3

* ohne Bad Lauterberg, Walkenried, Lamspringe 

30.05.2024 3Quellen: ©Landesamt für Statistik Niedersachsen
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Hotel Hotel garni Gasthof

Pension Erholungunsheim, Ferienheim Ferienhaus, Ferienwohnung

Reha-Klinik Campingplatz
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Rückblick Übernachtungen
2019 bis 2023

Entwicklung der letzten fünf Jahre

      

   

   
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

       

         

         

         

         

         

         

         

                    

 
 
  
 
  
  
  
 
  

  

 
 
  

 
 
  
  
 
 
  
 
  
 
  
 
  
 

                                                  

                                                                               

Beherbergungsverbot von 
Mitte März bis Mitte Mai

Beherbergungsverbot 
von November bis Mai

Teillockdown Dezember 
bis März/April*

*2G und 3G-Regeln in Beherbergungs- und Freizeitbetrieben

2019 2020 2021 2022

Quellen: ©Landesamt für Statistik Niedersachsen

2023
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Management Summary:

✓ Übernachtungen (-3,6%) lagen 2023 unter dem Niveau von 2019, die Ankünfte (+/- 0%) auf dem 
gleichen Niveau

✓ Die meisten ausländischen Gäste kamen aus Dänemark (42.031), den Niederlanden (26.894) und 
Belgien (2.838)

✓ Im Vergleich zu Niedersachsen fanden die meisten Übernachtungen in Hotels (35%) und Reha-Kliniken 
(14%) statt

✓ 2023 waren die Aufenthaltstage im Vergleich zu 2019 (3,4 Tage) leicht rückläufig und lagen bei 3,2 
Tagen

1.172.695; 
7%

Harz Niedersachsen

3.806.082; 
8%

1.069.259; 
7%

3.467.582; 
8%

103.436; 
6%

338.500; 
8%

Gesamt Inland Ausland

Anteil der Ankünfte und Übernachtungen am jeweiligen Gesamtaufkommen in Niedersachsen.
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Quellen: ©Landesamt für Statistik Niedersachsen
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